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ACTIVITATS ESPORTIVES | DE LLEURE D’ESTIU 2017

FULL INFORMATIU ACTIVITATS ESPORTIVES i DE LLEURE

MATINS de JOCS ESTADES ESPORTIVES

De 1r a 6€ de primaria

Infantil i Primaria

CASALET d’ESTIU
P1iP2

Per les activitats del mati fixem 2 punts d’entrada, la porta dreta per a nens/es de P3 a P5, la porta
esquerra per els nens/es de 1r a 6& (sempre mirant el pavell6 des de fora).

Recollida a les 13h. Els nen/es de P3 sortiran del pavell6 amb els monitors/es i s’hauran de recollir a la
gespa. Els de P4/P5 sortiran per la porta de la dreta, de 1r a 3r per la porta de I'esquerra i la resta per
les escales.

INSTAL-LACIO: Pavell6 poliesportiu. Accés per la porta principal. Llar d’'Infants. Accés per porta de ferro del pati.
ENTRADES i La porta del casal s’obre a les 9h en punt. En cas d'arribar tard i trobar-la tancada, cal trucar al teléfon | L'accés al Casalet es fara per la porta de ferro del
SORTIDES 629.325.484 i esperar a ser atesos. pati, a diferéncia del curs escolar. La incorporacio

és flexible de 9 a 9'30h, i la recollida també de 12 a
13h, i de 14.30 a 15h.

PISCINA/JOCS

Als matins anem cada dia a la piscina | A la piscina hi anirem en 2 torns diferents segons

Un dia a la setmana farem remullada. S’informara a

d’interes proposat.

El mes de juliol es proposa fer una excursié de
tot el dia (dimecres 26 a Water World), amb
cost a carrec dels pares (20 €). En cas de no
assistir-hi es garantira igualment el servei de
casal.

A mitjans de juliol editarem circular informativa
de la sortida.

principalment.

El mes de juliol es preveu fer dues excursions de Co-
pagament en autocar per a coneixer i practicar dues
modalitats d’esports a l'aire lliure:
Setmana 2: Paddle surf i caiac
Pol (Sant Feliu de Guixols)
Setmana 4: Everest. Parc d’Aventura més alt
d’Europa a Platja d’Aro. TOTOCI es fa carrec del

a la platja de Sant

AQUATICS: municipal en un o dos torns en funcidé del | I'activitat: les families préviament.
numero d'inscrits finals de la setmana. A | Remullada, Anada a la piscina per a banyar-se. De
excepcio del dimecres que dinamitzarem jocs | 12 a 12h45'. 2/3 sessions a la setmana.
amb aigua. A les tardes anirem a la piscina | Jocs Aquatics, de 10 a 11h: Activitat dirigida. Jocs, i
dimarts i dijous de 16 a 16h45’, com a maxim. | adaptacions jugades al medi aquatic per treballar la
flotacio, i la seguretat a l'aigua. A raé de 2/3 sessions
setmanals.
ACOLLIDA Es duu a terme al poliesportiu. Incorporacid flexible. Preu eventual: 2 EUROS. Cal portar I'import just. Incorporacio flexible. Preu eventual: 2 EUROS. Cal
MATINAL UNICAMENT JUNY i JULIOL portar 'import just. UNICAMENT JULIOL
SERVEI DE El servei de catering és a carrec de 'empresa CAPGIR, empresa associada a TOTOCI. Disposa d’'una | El servei de catering és a carrec de I'empresa
MENJADOR cuina per a fer una producci6 reduida d’apats escolars  que ens permet garantir un producte el més | CAPGIR, empresa associada a TOTOCI. Disposa
proper al d'una cuina in situ. Es comenca a dinar a partir d’ ¥ de dues. Cal que els nens portin un | d’'una cuina per a fer una produccié reduida
raspall de dents marcat (alumnes fixos a Matins i ESTADES). L'apat es fara al poliesportiu. d’'apats escolars que ens permet garantir un
En cas de necessitar fer Us del servei eventualment adreceu-vos a la coordinadora. Preu eventual fins producte el més proper al d'una cuina in situ. Es
a les 15h: 8,50 EUROS. Preu eventual fins ales 17h: 12,60 EUROS (Només MATINS i ESTADES / comenca a dinar a partir d’ % d’ una.. L’apat es fara
Setmanes 1 a 5). alallar.
La recollida a les 15h es fara al poliesportiu. En cas de necessitar fer s del servei eventualment
adreceu-vos a les educadores. Preu eventual fins a
les 15h: 8,50 EUROS.
EXCURSIONS i Hi haura, quasi cada setmana, una sortida pel | Un minim de 2 dies a la setmana les activitats s6n a | No es preveuen
SORTIDES poble que guardara relaci6 amb el centre | I'exterior de la zona esportiva: sortides en bicicleta




desplagament en autocar i les families han d’assumir
la despesa de I'activitat: 8 i 10 € respectivament
Altrament es proposa fer una excursié de tot el dia
(dimecres 26 a Water World), amb cost a carrec dels
pares (20 €). En cas de no assistir-hi es garantira
igualment el servei de casal.

S’informara puntualment amb anterioritat a cada
sortida.

RECURSOS
HUMANS

Estara d'acord als criteris que fixa la normativa per activitats de vacances de la Generalitat (Decret
267/2016, de 5 de juliol, de regulacio de les activitats en el temps lliure en les quals participen menors
de 18 anys, ratio de 10 participants). Al casal també hi haura monitors/es en practiques, i joves amb el

programa de I'Estada a 'Empresa i/o voluntaris.

El personal assignat al servei té experiéncia en la
cura d'infants d’ 1 i 2 anys.

Estara d’acord als criteris que fixa la normativa per
activitats de vacances de la Generalitat (Decret
267/2016, de 5 de juliol, de regulaci6 de les
activitats en el temps lliure en les quals participen
menors de 18 anys, ratio de 8 participants ).

CAL PORTAR
AL CASAL

Calcat lligat, preferentment amb mitjons posats, i
roba comode. Portar cada dia tovallola, banyador,
crema solar aplicada des de casa, gorra, aigua i un
petit esmorzar - SENSE XOCOLATA-, tot i que cal
sortir de casa havent esmorzat una mica.

El dimecres cal portar FRUITA per esmorzar.

La SAMARRETA del casal que us entregarem al
llarg de la primera setmana, els dies que aixi ho
indiqguem.

No es poden portar ni diners, ni joguines ni aparells
electronics al casal.

Calcat lligat, amb mitjons posats, i roba comode.
Portar cada dia tovallola, banyador, crema solar
aplicada des de casa, gorra, aigua i un petit esmorzar
- SENSE XOCOLATA-, tot i que cal sortir de casa
havent esmorzat una mica.

El dimecres cal portar FRUITA per esmorzar.

La SAMARRETA del casal que us entregarem al llarg
de la primera setmana, els dies que aixi ho indiquem.
No es poden portar ni diners, ni joguines ni aparells
electronics al casal.

BICICLETA

Es imprescindible disposar  de bicicleta en bon
estat, i casc, per a participar a les Estades.  Abans
de comencar I'estiu us demanem que reviseu I'estat
dels frens, rodes, cadena i canvis, etc...

Setmanalment hi haura com a minim una sortida en
bicicleta.

Calcat lligat i roba comode. Tota la roba ha d’anar

marcada amb el nom del nen/a. Les jaquetes,

paravents, etc.. han de portar una beta per a poder-
les penjar.

- 1 got de plastic marcat amb el nom del nen/a.

- 1 muda completa per deixar al casalet dins d’ una
bossa marcada amb el nom del nen/a
(calcotets/calcetes, mitjons, samarreta, pantalons
curt, etc...).

- 1 paquet de tovalloletes per deixar al casalet.

- 1 paquet de bolquers per deixar al casalet (els que
en facin 0s).

- 1 foto de carnet.

- Pel servei de menjador cal portar un pitet amb
goma, i llencolets per poder fer la migdiada. Tot
marcat amb el nom i cognom del nen/a.

Portar cada dia crema solar aplicada des de casa,
gorra, aigua i un petit esmorzar - SENSE
XOCOLATA-, tot i que cal sortir de casa havent
esmorzat una mica.

El dimecres cal portar FRUITA per esmorzar.

La SAMARRETA del casal que us entregarem al
llarg de la primera setmana, els dies que aixi ho
indiquem.

INFORMACIO
ALS PARES:

Es una prioritat la informaci6 i I'atenci6 a les families. Diariament podreu comentar qualsevol aspecte
dels Matins / Estades amb els monitors i les coordinadores. Altrament rebreu a I'inici de I'activitat el Pla
mensual (atencio als dies de platja/jocs d’aigua i samarreta), i altres circulars puntualment (excursions,
cloenda pares, etc...), recolzades pel blog per a pares. Més info amb el Pla mensual.

Idem INFO Matins / Estades Esportives.

Als vidres de les aules hi haura penjades les taules
en relaci6 als apats, deposicions i altres
observacions.

A les families que utilitzeu el servei de menjador
rebreu també el menu del mes.







